
Historie van de KONINGSHOF TRIMLOOP. 
 
De Koningshof trimloop is voor het eerst gelopen tijdens het wijkfeest op 30 augustus 1986. 
Het was toen nog de periode van alles of niets te weten 1,5 km of 21 km. 
 
In 1987 kwam er meer variatie door toevoeging van de 5 en de 10 km. 
Dit is zo gebleven tot 1990. 
Van 1990 tot 1994 is door nog niet bekende reden geen trimloop gehouden. 
Vanaf 1995 werd de draad weer opgepakt. 
In dat jaar stonden de volgende afstanden op het programma, te weten de 1, 5, 10, 15 en 20 km. Tevens is bekend dat het toen warm was. 
Het volgende jaar is de 15 km alweer vervallen. Dat jaar werd gelopen met regen. 
In 1997 is de 20 km weer vervangen door de 15 km. 
In 1998 werd door het gereedkomen van het Nieuwe Hoefpad overgestapt naar het huidige parcours. Dit houdt in dat de start plaats vindt op de Europalaan 
bij de Bergse Maas, waarna vervolgens via het Nieuwe Hoefpad links de Overgauwseweg wordt ingeslagen, waarna via de Zuidweg weer de Europalaan 
bereikt wordt. Dit omvat totaal een rondje van 3.3 km. 
Door dit parcours meerdere malen te laten lopen worden vanaf 1998 de afstanden 3.3, 6.6 en 9.9 km verlopen. Tevens blijft de 1 km voor de kinderen 
gehandhaafd door 500 meter van de Europalaan heen terug te laten lopen. Met de komst van de nieuwe woonwijk Keizershof na 2005 komt waarschijnlijk 
dit parcours ook weer onder druk te staan. Tevens ontstaat echter ook de mogelijkheid tot een nieuw parcours met nieuwe afstanden. In het jaar 2000 beleven 
we sportief gezien een dieptepunt. Door het overlijden tijdens de 3.3 km loop van de 71-jarige Will Krumbholz is er over die afstand geen uitslag opgemaakt. 
Tevens worden de overige afstanden stilgelegd. Het is voor de werkgroep sport&spel, tevens een reden om dit jaar hun werkzaamheden te beëindigen. In 
2001 heeft er dan ook geen trimloop plaats gehad. In 2002 wordt de draad weer opgepakt door nieuwe leden van de werkgroep. De loop (lees organisatie) 
moest zijn vertrouwen weer terug winnen, hetgeen toch wel behoorlijk gelukt leek gezien het groeiend aantal deelnemers in de jaren erna. 
In 2003 was er sprake van ideale omstandigheden, gezien de vele parcoursrecords, welke toen sneuvelden. Noemenswaardig is wellicht de loop van 2004 
waar gelopen werd onder stormachtige omstandigheden, hetgeen terug te vinden was in de tijden en het tegenvallend aantal deelnemers. 
 
 afstand Deeln Jongens meisjes Heren Dames Vet. H40+ Vet. D35+ 
1986 
30aug 

1.5 km 41/12 
(13+) 

Erik de Jong 
6.29/11 

MarikenVeenman 
7.12/10 

    

134/81 
 

21 km  81   Kees Langelaan 
1.13.01/30 

Wilma de Vries 
1.30.30/27 

Hans Simonis 
1.19.45/42 

Ria Esveld 
1.38.56/37 

         
1987 
29aug 

1.5 31 Erik de Jong 
6.05/12 

Mariken Veenman 
6.45/11 

    



 5 21   Jaap Huisman 
18.44/31 

Jessie Hulst 
20.49/14 

A.Broekuizen 
24.21/55 

Hanneke 
Kauffman 
24.35/44 

 10 33   Martin de Pater 
35.58/33 

Loes de Ruiter 
53.33/37 

Nol van Keeken 
37.45/43 

Plony Brouwer 
53.40/53 

140/109 21 86   Kees Langelaan 
1.10.55/31 

Brigitte Haket 
1.32.06/23 

Rob Brouwer 
1.20.10/50 

Ria van Loon 
1.32.28/43 

    
 

     

1988 
17sep 

1.5 20/2 Florian Dirkse 
6.16/10 

Mariken Veenman 
6.40/12 

    

 5 20   Jaap Huisman 
17.56/32 

Sandra de Bode 
22.05/11 

De Munk  
21.22/46 

 

 10 41   Dik Lievaart 
34.32/34 

Joke van Rijt 
43.46/32 

W. van Vliet 
38.27/41 

Loes de Ruiter 
45.08/38 

165/143 21 104   Peter Duyndam 
1.12.40/30 

Jolanda Sosef 
1.33.59/26 

Frits Boudewijn 
1.12.30/44 

Ria van Loon 
1.30.31/44 

         
1989 
9sep 

1.5 13 Wilco Slingerland 
5.56/11 

Saskia vd Meer 
6.51/8 

    

 5 23   André de Vogel 
18.33/25 

Sandra de Bode 
20.56/12 

Cock de Vugt 
20.57/47 

 

 10 46   Cees de Witte 
34.17/31 

Hilda Heuvelman 
47.45/22 

Nol van Keeken 
36.32/45 

Gloria Molan 
59.48/43 

133/120 21 64   Ton Nugteren 
1.13.04/26 

Annie vd Meer 
1.35.38/34 

Henk Bronswijk 
1.17.47/46 

Ria van Loon 
1.26.58/45 

         
1990 
2sep 

1.5 20 Micha Poot  
5.50/10 

Saskia vd Meer 
6.47/9 

    

 5 21   Theo van Koppen 
16.48/32 

Anette Schuurman 
22.29/31 

Jan Wierenga 
18.28/43 

Bep van Dongen 
21.55/35 

 10 41   John Engele 
33.29/30 

Elly vd Burg 
45.03/32 

Fred Arendsen 
40.04/42 

Afra Doodeman 
48.26/43 



127/107 21 65   Hans Oosterwijk 
1.11.28/33 

Yvonne Fromm 
1.44.28/30 

Henk Simonis 
1.13.19/44  

Annie vd Meer 
1.33.47/35 

         
1995 
19aug 

1 4 Vincent Anker 
3.48/? 

Annemieke Wolf 
5.56/? 

    

 5 21   Ruud Schuurman 
17.04/? 

 Els Schop  
21.17/? 

Annie vd Meer 
19.43/40 

 10 34   Peter hallensleben 
33.45/? 

 Anneke Koenis 
43.10/? 

 

 15 5   Servaas 
Nieuwhoff 
1.10.52/? 

   

71/67 20 11   Frans Woerden 
1.16.46/? 

   

         
1996 
29aug 

1 16 Bob Rutten 4.19/10 Debby Schepers 
4.30/10 

    

 5 21    Roderick van Os 
16.12/18 

 Jaap de Groot 
20.44/52 

C. Schepers 
23.48/39 

 10 39   Paul Dekkers 
32.51/24 

 Arthur Wery 
36.26/42 

Ingrid Wery 
43.54/40 

64/48 20 4     Cor Hoebeke 
1.17.32/42 

 

         
1997 
4sep 

1 15 Gijs vd Helm 
3.53/11  

Claire vd Meer 
5.50/7 

    

 5 27   Paul Dekkers 
15.54/25 

 Erik vd Klaauw 
19.00/54 

Annie vd Meer 
21.17/42 

 10 43   John Engele 
33.50/37 

 John v Zweeden 
37.01/42 

Jacqueline Stuve 
49.28/50 

100/85 15 30   R.Klees  
54.05/39 

 Hans vd Weck 
51.43/41 

Sylvia Bouman 
1.06.08/49 

         



         
         
1998 
10sep 

1 24 Maarten vd Zanden 
3.44/10 

Jeanette v Leeuwen 
4.40/9 

    

 3.3 12   Tjerk Vreugdenhil 
12.17/19 

Lida Wilson 
18.35/29 

Peter vd Ham 
13.36/54 

Annie vd Meer 
13.58/43 

 6.6 47   Ton de Bruin 
26.32/34 

José Langelaan 
37.46/32 

Peet vd Meer 
25.27/46 

Sylvia Bouman 
27.45/50 

135/111 9.9  76   Rob Smit  
34.00/32 

 Hans vd Werk 
34.45/42 

Hilda Oostema 
47.04/46 

         
         
1999 
2sep 

1 42 Maarten vd 
Zanden3.20/11 

Vivian v Duijn 
4.02/9 

    

 3.3 12   Paul Dekkers 
10.18/27 

Jonna de Hoog 
14.14/13 

 Annie vd Meer 
13.51/44 

 6.6 60   Fred van Rossum 
23.12/29 

Hester de Jong 
39.37/31 

Leo vd Helm 
23.38/45 

Riet vd Enden 
27.18/49 

174/132 9.9 60   Rinus Folles 
36.30/31 

Mariken Barents 
58.22/24 

Han vd Weck 
33.33/43 

Hilda Oostema 
44.04/47 

         
2000 
7 sep 

1 23 Wouter vd Zanden 
4.15/11 

Vivian v Duijn 
4.42/10 

    

 3.3    Overlijden Will 
Krumbholz 

   

 6.6        
 9.9        
         
2001 Niet    Organisatie 

wisseling 
   

         
2002 
10 sept 

1 16 Yannick de Korte 
4.21/9 

Manon Schenkels 
4.42/8 

    



 3.3 12   Jorrit Pels 
11.46/15 

 Harry Smits 
13.40/40 

Anja Rutten 
19.20/44 

 6.6 25    René vd Griend 
24.57/24 

Stefanie v 
Oosterhout 
34.37/32 

Cor Kuyvenhoven 
24.19 

Annie vd Meer 
28.36/47 

97/81 9.9 44   Nico Pot 
38.56/39 

 Cor Hoebeke 
37.43/48 

Ria van Loon 
42.19/58 

         
2003 
9 sep 

1 35 Rens Bazuin 
4.04/9 

Wendy Bijsterveld 
3.59/10 

    

 3.3 14   Ton de Bruin 
12.22/39 

Ellen Pacque 
15.24/17 

Harry Smits 
12.38/41 

Lenie Vonk 
17.14/46 

 6.6 28   Paul Langelaan 
25.54/15 

Marieke v Loon 
29.36/32 

Leo vd Helm 
25.15/49 

Arianne vd Stel 
29.30/46 

 9.9 55   Rob Smit 
35.59/37 

Inge Scherpenisse
46.03/31 

Frans vd Meer 
34.58/42 

Riet vd Enden 
47.02/53 

         
2004 
14 sep 

1 27 Rens Bazuin 
3.48/10 

Wendy Bijsterveld 
3.44/11 

    

 3.3 13   Deamy de Haas 
14.14/13 

Wendy Bijsterveld 
14.21/11 

Tom vd Meer 
14.10/45 

Yvette Mol 
19.09/50 

 6.6 22   Bram Over 
32.11/13 

Marieke v Loon 
27.48/33 

Eric v Broekhoven 
28.11/41 

Annie vd Meer 
31.22/49 

 9.9 26   Jorit Pels 
35.11/17 

 Frans vd Meer 
37.51/43 

Riet vd Enden 
48.13/54 

         
   


